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Christian Maier (patentierter Inner Game Skilehrer) 
Meine persönliche Vision entstand schon in der Schulzeit: „Ich weiß, dass Lernen viel leichter sein 
kann und es für jeden ein inspirierendes Abenteuer sein sollte!“ Dies zusammen mit meiner 
Begeisterung für verschiedene Sportarten wirkte sich prägend auf meine heutige Tätigkeit als Trainer, 
Berater und Coach aus.  
Nach meinem BWL-Studium in Frankfurt, Paris und London baute ich zunächst einen Verlag auf und 
konzipierte, produzierte und vertrieb Lernmaterialien für leichtes und spielerisches Lernen 
(Superlearning). 
Es folgte eine Zeit als Unternehmensberater, die schließlich in der Gründung des inner game Institutes 
mündete. Seitdem verstehe ich mich als Wegbegleiter von Unternehmen, Führungskräften, Trainern 
und Coaches, wenn es um die Frage geht „wie bewegt man Menschen, sich selbst zu bewegen?“ 
In meinem Buch „Spielraum für Wesentliches“ finden sich dazu viele lebendige Beispiele aus der 
Praxis. 
 
Dr. Roberto Buner (patentierter Inner Game Skilehrer) 
Eine akademische Ausbildung hatte ich schon hinter mir (Dr. oec. HSG). Da stieß ich in meinem 30. 
Lebensjahr auf die Suggestopädie und das  Inner Game und war gleich fasziniert von diesen 
ganzheitlichen Ansätzen des Lehrens und Lernens als einem Prozess, an dem Körper, Seele und 
Geist gleichermaßen beteiligt sind. Vorerst im Sportunterricht (Ski, Tennis) dann aber letztlich als 
lebensphilosophische Praxis habe ich inzwischen 30 Jahre Erfahrung mit der Vermittlung des Inner 
Game als einer Verbindung von äußerem und inneren Weg. Die Kraft schöpfe ich aus dem Hier und 
Jetzt, der Gegenwart, aus dem Moment heraus. Dabei erfahre ich mich weiterhin als Neugieriger, 
Lernender und weniger als Wissender, schon gar nicht als Besserwisser.  
Meine Kernkompetenz und der rote Faden in meinem Leben bildet der Grundgedanke der  Integration:  
der erfolgreiche, befriedigende Umgang mit der Widersprüchlichkeit/Polarität des Lebens. In meiner 
sinnstiftenden Tätigkeit als Führungsausbilder, Coach, (Unternehmens-)Berater fühle ich mich 
privilegiert, meine vielfältigen Fähigkeiten und Interessen einzubringen und umzusetzen zu dürfen.   
 
Die Grundlage ist immer das Bedürfnis des Klienten, der Neugier und Bereitschaft zeigt, sich 
auf etwas Neues einzulassen. Aufgrund eines Perspektivenwechsels werden leicht und 
spielerisch Lösungen gefunden und umgesetzt. Mit Freude und Engagement inspirieren und 
unterstützen wir Individuen, Teams und Organisationen in ihrem Entwicklungsprozess. Die 
Grundlage bildet der menschliche und lebendige Austausch zwischen Lehrendem und 
Lernenden. Deshalb arbeiten wir letztlich losgelöst von einer spezifischen Methode oder 
Technik, sondern vielmehr aus uns selbst heraus in der Einheit mit der jeweiligen Gruppe von 
Menschen in ihrem spezifischen Kontext.  Und nun: Let it flow und bitte gleich anmelden: 
Anmeldung: Ich (Name, Koordinaten) melde mich an für den Kurs vom 13.-19.3.2011. Senden an: 
Roberto Buner, Kalabinth 20, 9042 Speicher, Tel +41 (0)71 344 20 54 roberto.buner@bluewin.ch .  
Für Unterkunft/Zimmerwahl: www.vegetarisches-hotel.ch   Tel. +41 (0)27 76115 22 Familie Eberle 
 
Präferierte Schneesportart: ……………………………………..Niveau: Einsteiger/Mittel/Fortgeschritten?   
□ Ich bin Fachkompetent im Bereich Schneesport …………………. (welcher) und/oder 
Methodenkompetent im Bereich Inner Game/Coaching ………………………. ………….(Angabe des 
Tätigkeitsbereiches) und bin bereit diese Kompetenz – in Abstimmung mit der Seminarleitung – 
miteinzubringen. Dafür erhalte ich eine Ermäßigung der Seminarkosten um 20 %.  


